GUNLUK BEBEK TAKIP CiZELGESI

Bebegimin gunii

Sat molalari, tath uykular, minik notlar.

Bebegin adi Tarih ! /

Kaydi tutan

Beslenme e Uyku (9 G ) Bezdegisimi

Emzirme: dk - Biberon: igilen ml Baslangig ve bitis saatini yaz. Islak ve kakalysa ikisini de isaretle.
Sol sag Biberon Icerik .
Saat dk dk ml AS/ M Baslangi¢ Bitis Not Saat Islak Kaka Not
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AS: Anne sutd - M: Mama Gece uykularini da buraya ekleyebilirsin. Her bez degisimi icin bir satir kullan.
@ Bugliniin kiiglik notlari Bir sonraki bakim verene
i nerumi.a
Nerumi Bu takibi ve daha fazlasini Nerumi'de kolayca yap. PP
< iPhone icin App Store'da Uygulamayi kesfet



https://nerumi.app

