CONTROLE DIARIO DO LEITE EXTRAIDO

Nome
e r L4 ~
Meu diario de extracao
Data
Hordrios, quantidades e um espago para vocé.
Use uma linha por sessao. Registre todas as quantidades de leite em ml.
Duracdo = sessdo completa. Se ndo medir cada lado separadamente, preencha apenas o total.
Inicio Duracao Esquerdo Direito Total Frasco / saco -
hora min ml ml ml n.° Observacdes
Total do dia: ml Sessoes: Use outra folha se precisar.
Pequenas anotacdes de hoje
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